
Kindermeilen in der Kita am Apfebaam 

 

In der Woche vom 17.05. – 21.05. fand bei uns die Aktion Kindermeilen 

statt. Davor haben wir schon eifrig vorbereitet und die Eltern und Kinder 

auf das Projekt eingestimmt. Wichtig ist es uns, auf kindgerechte Art und 

Weise verständlich zu machen, was so schwierige Wörter wie Klima und 

Umwelt eigentlich bedeuten und warum das für uns so wichtig ist. Hierfür 

haben wir uns einige kindgerechte Bücher angeschafft, mit deren Hilfe 

wir hier einen Einstieg finden konnten. 

 

Neben den Themen Strom sparen, 

Verkehr, gesunde und regionale Ernährung 

war für uns vor allem ein Thema wichtig: 

Müll. Mit den Kindern haben wir intensiv 

behandelt wie wir weniger Müll produzieren 

können. Auch gab es einen Crash Kurs zur 

richtigen Mülltrennung. In dem Zuge 

wurden auch die Mülleimer in der Kita 

überarbeitet, damit die Kinder durch 

Symbole besser erkennen können, welcher 

Mülleimer für ihren Abfall der richtige ist. 

 

 

Als Abschluss sind wir dann ausgestattet mit 

Handschuhen und Müllzangen durch 

Affalterbach gezogen, um unser Dorf sauberer 

zu machen. Wir waren erstaunt, wie viel Müll 

wir am Ende zusammen getragen hatten. 

Auch beim Radeln, Laufen und bilden von 

Fahrgemeinschaften waren die Kita-Familien 

vorbildlich. So konnten wir exakte 300 

Kindermeilen zusammentragen!  

 


